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IL TRATTAMENTO  
DELL’OBESITÀ PATOLOGICA NELL’ADULTO
Dalla prevenzione alla chirurgia 



PROGRAMMA SCIENTIFICO

08.00 Apertura segreteria e registrazione dei partecipanti 

08.30  Saluto delle autorità      
 P. Simionato, M. Valente

09.10 Epidemiologia dell’obesità

 PDTA Aulss8 Berica - Del Paziente Adulto con Obesità Patologica    

 C. Finco

I SESSIONE 
Moderatori:  
M.T. Padovan, M. Loison

09.30 Il costo dell’Obesità     
R. Cazzaro

09.50 Cure primarie ed obesità 
C. Taccola, V. Pozzato

10.10 Progetto Prescrizione d’Esercizio

 A. Centanini

10.30 Palestre della Salute    
I. Fracca

10.45 Proposta studio di prevalenza dell’obesità Aulss8 Berica 

  A. Maroso, E. Zanetel

11.05 Discussione sui temi trattati

II SESSIONE 
Moderatori:  
E. Ioverno, G. Scanelli

11.10  Complicanze cardiovascolari dell’obesità

 C. Dalla Valle

11.30 Obesità e diabete tipo II  
S. Costa  

11.50 Obesità e Gravidanza  
S. Lombardi

12.10 Obesità e compromissione respiratoria    
S. Marafon

12.30 Associazione Pazienti obesi: “Giro di Boa”   
I. Clerici 

12.45 Discussione sui temi trattati 
 

13.00 Lunch

III SESSIONE 
Moderatori:  
A. Sala, G. Vianello

14.00 La Terapia Nutrizionale  
V. Rocchi

14.20 Terapia farmacologica dell’Obesità

 A. Toffolon    

14.40 L’inquadramento psicologico      
S. Bresolin

15.00 I disturbi del comportamento alimentare  ed obesità

 V. Munno

15.20 Discussione sui temi trattati 

IV SESSIONE 
Moderatori:  
C. Finco, L. Lora

15.30  Indicazioni e tecniche  della chirurgia dell’obesità e del metabolismo

 A. Donfrancesco

15.50 Ruolo dell’Endoscopia      
M. Pantalena

16.10 Follow up post chirurgia bariatrica    
M. Fontana, F. Tona

16.30 Chirurgia Plastica Post bariatrica     
L. Sartore

16.50 Discussione sui temi trattati

17.10 Conclusioni      
C. Finco

17.30	 Verifica	di	apprendimento	ECM	

17.45 Chiusura dei lavori

RAZIONALE 

L’obesità Patologica è una malattia Cronica che colpisce più del 10% della 
popolazione adulta nazionale ed è associata ad un aumento del rischio di mortalità 
cardiovascolare, di insorgenza di diabete, neoplasie e alterazioni metaboliche 
complesse. Il Veneto ha istituito una ”rete  sanitaria” dedicata a questo problema, 
La Rete Veneta dell’Obesità (ROBV) il cui scopo è quello di costruire un percorso 
integrato tra Ospedale e Territorio promuovendo iniziative per far conoscere i 
percorsi istituzionali per il trattamento dell’obesità, dalla prevenzione alla chirurgia. 
L’Aulss8 Berica ha recepito la nec essità di costruire un PDTA Aziendale sull’obesità 
che copra i fabbisogni della popolazione affetta da questa Patologia Cronica, dalla 
Prevenzione alla Chirurgia. Lo scopo del Congresso è quello di presentare questo 
percorso aziendale a MMg,  medici  specialisti, dietologi, psicologi, biologi, chirurghi  
coinvolti in questa Patologia. 
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DATA E SEDE 
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ECM (Educazione Continua in Medicina) 
Il	corso	è	inserito	nella	lista	degli	eventi	definitivi	ECM	nel	programma	formativo	2024	del	Provider.	Per	l’ottenimento	dei	crediti	
formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 
90%	dei	lavori	scientifici	(verifica	presenza	con	firma	su	registro),	superare	la	verifica	di	apprendimento	(strumento	utilizzato	
questionario), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Medico chirurgo, Biologo, Psicologo, Dietista, Infermiere, Fisioterapista 
Discipline Principali: Anestesia e rianimazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Malattie metaboliche 
e diabetologia, Chirurgia generale, Scienza dell’alimentazione e dietetica, Cardiologia, Medicina dello Sport, 
Gastroenterologia, Chirurgia plastica, Pneumologia - Biologia - Psicologia – Dietista - Infermiere - Fisioterapista 
Numero Partecipanti: 200 
Provenienza Partecipanti: Nazionale 
Totale ore formative: 7 
Obiettivo formativo:	n.3	-	Documentazione	clinica.	Percorsi	clinico-assistenziali	diagnostici	e	riabilitativi,	profili	di	
assistenza	-	profili	di	cura 
Crediti formativi ECM:  4.9

Per iscriversi al corso, 
cliccare sul seguente link 

https://forms.gle/xwenNrDtp9Q1n9Uh9  

oppure inquadrare il QR code e compilare il format 
presente sul sito. 

Il numero dei posti disponibili è limitato per ogni 
categoria accreditata. Le iscrizioni saranno confermate in 
base	all’ordine	di	arrivo	e	fino	ad	esaurimento	posti.	 

Per ogni necessità o ulteriore informazione in merito, si 
prega si scrivere una mail a 

guendalina.sculco@dynamicom-education.it
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Cristiano Finco 
Direttore UOC Chirurgia,  
Direttore Dipartimento Chirurgico Aulss8 Berica, Vicenza 
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Dr.ssa Cristina Taccola 
Dr. Andrea Donfrancesco 
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Dr.ssa Valeria Pozzato 
Dr. Federico Tona 
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Ioverno Enrico   Loison Mauro  
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Munno Vincenzo  Padovan Maria Teresa 
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