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RAZIONALE

SCIENTIFICO

Il congresso si propone come momento di confronto multidisciplinare dedicato alla
gestione del paziente complesso, sempre pill caratterizzato da comorbidita e fragilita
clinica. Lamedicinamodernarichiedeinfattiun approcciointegrato, capace di connettere
competenze diverse e di tradurre le evidenze scientifiche nella pratica quotidiana.

II programma affronta, nell’area cardio-nefro-metabolica, temi centrali quali obesita e
stili di vita, diabete di tipo 2, scompenso cardiaco, rischio cardiovascolare residuo e
danno renale, con particolare attenzione ai nuovi paradigmi terapeutici.

Accanto a queste tematiche, verranno approfonditi aspetti rilevanti in ambito
dermatologico, gastroenterologico, pneumologico, del dolore e dell’area ematologica,
evidenziando il valore dei segni clinici, della corretta diagnosi differenziale e
dell’appropriatezza terapeutica.

Attraverso il percorso “Inquadrare, Ragionare, Intervenire”, il congresso favorisce un
dibattito attivo e interdisciplinare, con 'obiettivo di migliorare la qualita dell’assistenza
e sviluppare strategie condivise nella gestione delle patologie croniche e complesse.

Presidente del Congresso
Dott.ssa Maria Cristina Taccola
Medico di Medicina Generale convenzionata AULSS 8 Berica, Vicenza - SIMG

Faculty:

Paolo Angeli, Padova Gennaro Cice, Roma/Napoli Enrico Morello, Torino
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Luisa Bartalini, Roma
Marco Benetti, Cornedo Vicentino (Vi)

Elisabetta Bertocco,
Montecchio Maggiore (Vi)

Francesco Bortoluzzi, Mestre (VE)

Marco Brancaleoni, Savignano
sul Rubicone (FC)

Marco Caminati, Verona
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Fabiola Talato, Padova




PROGRAMMA

VENERDI, 18 SETTEMBRE 2026

13.30-14.00
14.00-14.20

Registrazione dei partecipanti
Saluti, razionale e obiettivi del Congresso

Maria Cristina Taccola, Maurizio Cancian

14.20-14.40

14.40-15.00

15.00-15.10

18110115125

15.25-15.45

15.45-16.05

16.05-16.15
16.15-16.35

16.35-16.45

16.45-17.10

AREA CARDIO-NEFRO-METABOLICA
Moderatori: Maria Cristina Taccola, Enrico Ioverno
Dagli stili di vita alle diete: mediterranea, chetogenica e dintorni

Marco Brancaleoni

Adipocentricita dei comuni problemi metabolici, cardiovascolari

e renali e i farmaci per contrastarla
Riccardo Sarzani

Discussione

Moderatori: Simonetta Lombardi, Marco Strazzabosco
Inquadrare

MMG e Diabete

Valeria Pozzato

Ragionare e intervenire

Diabete e pazienti comorbidi: ¢c’era una volta la Nota 100?
Una storia travagliata

Sandro Inchiostro

Il tempio dello scompenso cardiaco: il numero dei pilastri
& fondamentale per non farlo vacillare
Luciano Babuin

Discussione

Il rene alla ribalta alla luce delle attuali terapie
Gennaro Cice

Presenta: Maria Cristina Taccola

Discussione

Coffee Break
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17.10-17.30

17.30-17.50

17.50-18.10

18.10-18.20

Moderatori: L.uciano Babuin, Roberta Cavenaghi
Scompenso cardiaco a frazione di eiezione preservata
o lievemente ridotta: questo sconosciuto

Stefano Nistr1

Il rischio cardiovascolare residuo: si puo fare di piu?

Hernan Polo Friz

Terapia ipolipemizzante: il paziente, le linee guida, le terapie
Chiara Dalla Valle

Discussione

18.20-18.35

18.35-18.55

18.55-19.05
19.05-19.30

Moderatori: Maria Cristina Taccola, Fabiola Talato
Inquadrare

Un dimagrimento sospetto

Fabiola Talato

Ragionare e intervenire

Una diagnosi non comune
Enrico Ioverno

Discussione
Chiusura dei lavori della prima giornata




( SABATO, 19 SETTEMBRE 2026 ]

08.00-08.30  Registrazione dei partecipanti
08.30-08.45 Introduzione alla seconda giornata
Stefano Ivis, Maria Cristina Taccola
AREA DERMATOLOGICA
Moderatore: Maria Cristina Taccola
08.45-09.00 Inquadrare
MMG e cute
Marco Benetti
09.00-09.20  Ragionare e intervenire
La cute come campanello d’allarme di patologie nascoste
Arturo Galvan
09.20-09.40  Segnali dal cuoio capelluto. Tricologia tra scienza e falsita:
facciamo chiarezza
Luisa Bartalini
09.40-09.50  Discussione
AREA DOLORE — AREA EMATOLOGICA
Moderatori: Marianna Rasotto, Maria Cristina Taccola
09.50-10.10  La complessita della gestione del dolore nel paziente fragile
Franco Marinangeli
10.10-10.30  La coagulazione, questa sconosciuta. Il ginepraio delle eparine:
profilassi, trattamento e prescrivibilita
Giuseppe Carli
10.30-10.40  Discussione
10.40-11.00  Coffee Break
AREA GASTROENTEROLOGICA
Moderatori: Maurizio Pantalena, Giancarlo Parisi
11.00-11.15  Inquadrare
MMG e fegato

Elena Martinello
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11.15-11.35

11.35-11.55

1eR=112.18

12.15-12.25

Ragionare e intervenire
Dal “fegato grasso” a fattore di rischio
Paolo Angeli

Ma é proprio un reflusso gastroesofageo?
Enrico Morello

SIBO, SUDD e IBS: un triangolo patogenetico ancora inesplorato
Francesco Bortoluzzi

Discussione

12.25-12.45

12.45-13.05

13.05-13.25

18251835
13.35-14.00

AREA PNEUMOLOGICA

Moderatori: Elisabetta Bertocco, Vinicio Manfrin

BPCO: il paziente, le linee guida, le terapie

Lucio Michieletto

Come raggiungere il controllo globale dell’asma? Dalle differenze
tra corticosteroidi inalatori alla pratica clinica

Marco Caminati

Malattie infettive dell’apparato respiratorio: dai vaccini

alla terapia antibiotica

Giovanni Del Fabro

Discussione
Conclusioni e chiusura dei lavori
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Modalita d’iscrizione

LECM.
T

Il corso sara inserito nella lista degli eventi definitivi del programma
formativo 2026 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181).

Per (ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere
specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul programma,
presenziare al 90% dei lavori scientifici (sistema di verifica presenza: foglio
firme), superare (a verifica di apprendimento (prova orale), consegnare in
segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte.

Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: Cardiologia, Nefrologia, Endocrinologia, Medicina
Interna, Geriatria, Dietologia/Nutrizione, Dermatologia, Anestesia/Terapia
del Dolore, Gastroenterologia, Pneumologia, Malattie Infettive, Ematologia,
MMG (Medicina Generale)

Numero massimo di partecipanti: 100

Obiettivo formativo: 3

E possibile richiedere informazioni per I'iscrizione alla Segreteria Organizzativa DYNAMICOM EDUCATION.
| posti sono limitati pertanto le iscrizioni saranno accettate in base all’ordine
di arrivo e fino ad esaurimento posti. Link per I'iscrizione e qr code:

https://forms.gle/CnD9VkvHMG2EcZxpé6
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